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La consultation peut être individuelle, familiale ou de couple.

Nous réalisons aussi, dans les limites de nos disponibilités, des évaluations pluridisciplinaires dans le cadre d’une aide pour

les personnes présentant un handicap ou pour le SPF « personnes handicapées ».

Avant toute prise en charge thérapeutique, nous prenons un temps pour analyser la demande. Cela peut prendre quelques

entretiens et nécessiter une discussion en équipe pluridisciplinaire. Cette façon de procéder permet de réfléchir avec le

consultant à la forme que prendra la suite du travail.

Nous tenons aussi compte du réseau proche et élargi du consultant. Par exemple, nous pouvons collaborer avec des

intervenants déjà présents dans la situation ou travailler à la mise en place d’aide(s) complémentaire(s) (cpas, médecin

traitant, spj, pms,…).
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