
> Quelle est votre largeur totale en fauteuil roulant ?
> Parvenez à vous laver seul ?
> Avez-vous un tonus su�sant pour vous tenir en position assise ?
> Avez-vous su�samment de force dans les bras et/ou les jambes pour vous transférer ?
> Arrivez-vous une bonne préhension ?
> Etes-vous seul à utiliser la salle de bain à adapter ? 
> Les murs de la salle de bain sont-ils solides pour y �xer des barres d’appuis, un siège...
> La chappe du sol est-elle assez épaisse pour y intégrer une douche de plain-pied ? 

Avant de faire les adaptations, il faut se poser les questions suivantes :

@PronkErgo

@Advys

Pour information, certains matériels présentés sur cette �che ne font pas l'objet 
d'une intervention �nancière de l'AVIQ. 

Projet soutenu par

Faites appel à un service conseils en aménagement du domicile a�n de prévoir avec vous
l’aménagement idéal en fonction de vos besoins et de l’espace disponible dans la pièce.  

Lorsque l’on se trouve en fauteuil roulant, il devient di�cile de se laver 
dans une salle de bainnon adaptée. Cependant, du mobilier sanitaire 
adapté existe et permet, lorsqu’il est bien placé, une utilisation aisée 

de cette pièce indispensable à tous.  

Quelles aides techniques choisir ? A quoi faut-il faire attention?

WWW.ACCESS-AT.BE

Je suis en fauteuil roulant, 
comment adapter ma salle de bain ?

@Hewi

@Hewi@Advys @Identités@AKW



Retrouvez la liste des fournisseurs où vous procurer 
ces aides techniques sur:

L’ESPACE DOUCHE

L’ESPACE LAVABO
> Le lavabo extra-plat incurvé permettant une meilleure approche de la robinetterie
> Le siphon encastré ou déporté pour éviter les chocs, brûlures au niveau des genoux
> La robinetterie thermostatique, aisément activable 
> Le miroir inclinable
> Lavabo extra-plat avec plages latérales
 

LES EQUIPEMENTS 

> La douche à l’italienne ouverte 
> Le receveur de douche extra-plat ou le bac à carreler : 90 cm x 120 cm min  
> Les parois de douche pliantes sur la mi-hauteur : d’un côté ou sur tout le contour
> La robinetterie aisément activable placée latéralement au siège de douche si présent
> La rampe d’accès à la douche, si un ressaut est présent 

> Les barres d’appui : murales, rabattables, d’angle
> Les sièges de douche rabattables ou suspendus
> Les chaises et fauteuils de douche
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@Able2

@Identités

@PronkErgo @Siemens

Pour information, certains matériels présentés sur cette �che ne font pas l'objet 
d'une intervention �nancière de l'AVIQ. 
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