Cercle Sportif pour Coronariens du Centre

Date d'expertise : O1 octobre 2020

Rue du Laiteur 54
7100 La Louviére

+32 (0) 64 22 08 25
henri.hobe@skynet.be

Information générales
Bienvenue sur le site des « CORONARY CLUBS », les clubs sportifs pour coronariens et cardiaques.

Les clubs sont spécialisés dans la pratique du sport et de l'exercice

physique pour deux catégories de personnes :

celles ayant souffert de problémes cardiovasculaires mais dont la maladie cardiaque est stabilisée
celles qui présentent un profil a haut risque cardiovasculaire
Vous avez eu un probléme cardiaque, un infarctus, un ou plusieurs pontages,

une angine de poitrine , etc..

Votre risque cardiovasculaire est augmenté car vous présentez une prédisposition familiale ou personnelle aux accidents
cardiaques :

exces de cholestérol, diabéte, hypertension, tabagisme, excés de poids, etc...

Vous étes suivi par un médecin qui vous conseille de faire des exercices physiques réguliers.

Vous souhaitez le faire dans un cadre adapté et approprié : vous trouverez, sur ce site, toutes les informations utiles pour

adhérer a un club prés de chez vous.
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Audit

Retrouvez ici l'audit détaillé du lieu
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