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L’ASBL Brussels Athletics existe depuis 2008 et a pour objectif la promotion et le développement de l’athlétisme à Bruxelles.

Nous œuvrons avec des écoles, des clubs, des athlètes et le grand public afin de faire rentrer l’athlétisme dans le cœur des

bruxellois.

Afin de palier à un réel manque à Bruxelles, l’asbl va créer un club d’athlétisme handisport. 

Le but sera d’offrir des possibilités d’entrainement pour les sportifs en situation d’handicap. Les entrainements chercheront

à faire progresser les athlètes avec objectifs compétitifs et/ou récréatifs et surtout de permettre un épanouissement par le

sport.

A raison de deux séances hebdomadaires, tous les handicaps seront pris en compte (moteurs, mentaux, visuels…), tous les

âges pourront participer et toutes les épreuves (courses, sauts, lancers) seront proposées afin de satisfaire un maximum de

demande.

En plus des entrainements, des compétitions handisports seront organisées et intégrées dans les épreuves valides. Des

animations de sensibilisations et de détections seront également proposées durant nos autres activités habituelles.

Le club est composé de deux entraineurs diplômés en athlétisme qui vont se former aux spécificités de l’handisport. Une

https://www.google.be/maps/dir//Stade+Roi+Baudouin+et%252Fou+stade+Victor+Boin+avenue+de+Marathon%252C+1020+Bruxelles
tel:024791831
tel:fm@atletix.be


collaboration étroite sera mise en place avec le Centre de Traumatologie et de réadaptation de l’hôpital Brugmann afin de

proposer des séances de découverte de l’athlétisme pour les patients en revalidation.

Chaque athlète aura le droit à trois séances d'essais afin de gouter aux joies de l'athlétisme.



Audit
Retrouvez ici l'audit détaillé du lieu

Le public cible

Des personnes en situtation de handicap

Des catégories d'âge

Les services sont destinés à01

Les personnes en fauteuil roulant

Les personnes marchant difficilement ou appareillées

Les jeunes adultes de 19 à 21 ans

Les adultes de 22 à 64 ans

Autheur :
Un auditeur officiel AccessAndGo
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