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Les Centres de Soins de Jour: Un Soutien Inestimable pour les Aidants et les Personnes Fragilisées

Offrir un répit aux aidants

Les structures adaptées offrent un havre de paix aux aidants proches, leur permettant de souffler et de poursuivre leurs

activités professionnelles ou personnelles en toute sérénité. Loin d'être une simple solution de garde, les centres de soins de

jour proposent un accompagnement personnalisé et des soins prodigués par une équipe de professionnels dévoués,

garantissant le bien-être des personnes fragilisées.

Favoriser l'autonomie et la qualité de vie

L'objectif principal des centres est d'accueillir en journée des personnes souffrant de détresse mentale et/ou physique,

nécessitant un soutien et des soins individualisés. Leur mission est de retarder au maximum l'entrée en maison de repos,

d'éviter ou de raccourcir les hospitalisations et, surtout, de préserver au maximum l'autonomie de chaque individu.
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Audit
Retrouvez ici l'audit détaillé du lieu

Au sein d'une collectivité

Faire garder son enfant porteur d'un handicap

Trouver un centre de jour

Les services proposés sont01

De façon régulière

Pour un adulte



Le public cible

Des personnes en situtation de handicap

Des catégories d'âge

Les services sont destinés à02

Les personnes en fauteuil roulant

Les personnes marchant difficilement ou appareillées

Les personnes aveugles

Les personnes mal voyantes

Les personnes sourdes

Les personnes mal entendantes

Les personnes présentant une déficience intellectuelle

Les personnes présentant des troubles de l'apprentissage.

Les personnes ayant des difficultés psychiques ou psychologiques

Les séniors de 65 à 79 ans

Les séniors de plus de 80 ans
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