Je suis malvoyant(e) et je souhaite
avoir acces a un contenu écrit

Lire un livre, une étiquette ou autre tache demandant 'acces
a une information écrite, devient compliqué lorsque I'on est
malvoyant(e). Cependant, il existe différentes aides optiques pouvant
compenser cette difficulté.

Quelle aide choisir ? A quoi faut-il faire attention?

@ Avant d’opter pour I'une ou l'autre aide tehnique, il faut se poser
les questions suivantes :

> Souhaitez-vous un modeéle portable, qui se met dans un sac par exemple ?

> Est-ce pour une utilisation uniquement dans un lieu précis ?

> Avez-vous besoin d’'une lumiére plus intense prés de la zone de lecture ?

> Avez-vous besoin simplement d'un agrandissement des lettres/images ?

> Connaissez-vous votre taille d’agrandissement dont vous avez besoin ?

> Quelles sont les contrastes qui vous conviennent le mieux pour lire (lettre et support) ?
> Souhaitez-vous avoir les mains libres pour lire ?

Faites appel a un service conseils spécialisé en déficience visuelle afin d’essayer et d'opter
pour le matériel aui conviendra le mieux a vos besoins et pour 'utilisation souhaitée.
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Retrouvez la liste des fournisseurs ou vous procurer
ces aides techniques sur:

WWW.ACCESS-AT.BE

LES AIDES NON OPTIQUES

> Les livres en grands caractéres

> Les portes-livres, certains sont complétés d’'une loupe et/ou d’un éclairage

> Les tables ou pupitres inclinables

> Les lampes de tables orientables a poser ou a pince, certains modéles sont portables

DES AIDES OPTIQUES SIMPLES

> Les loupes réglettes, les visolettes

> Les loupes a main

> Les loupes a poser avec ou sans éclairage intégré
> Les lampes-loupes a poser ou sur roulettes
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LES AIDES OPTIQUES ELECTRONIQUES / NUMERIQUES

> Les loupes a main numériques

> Les télés-loupes électroniques

> Les télés-loupes avec lecture vocale existent en version «mini»
> Les logiciels ou applications
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